АННОТАЦИЯ

к дополнительной общеразвивающей программе
 «Юные инспекторы дорожного движения»
Рабочая программа «Юные инспекторы дорожного движения» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе программы внеурочной деятельности социально-педагогического направления под редакцией В.А. Горского и авторской программы «Юные инспекторы дорожного движения» Н. Ф. Виноградовой.

Дополнительная общеразвивающая программа «Юные инспекторы дорожного движения» предназначена для учащихся возрастной группы – 9-10 лет. 

Уровень программы – базовый.

Срок реализации программы: 1 год
Режим занятий: 4 раза в неделю (4 часа)
Всего 162 часа

Цель программы: является формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что приведёт к уменьшению числа дорожно - транспортных происшествий, участниками которых становятся школьники.

Задачи программы: 

- привлечение школьников к активной пропаганде правил дорожного движения;

- вовлечение их в деятельность по профилактике детского дорожного травматизма.

Содержание дополнительной общеразвивающей программы «Юные инспекторы дорожного движения» включает следующие разделы:
Раздел 1. Понятие об участниках дорожного движения

Теория: Элементам улиц и дорог. Дорожная разметка и дорожные знаки, сигналы светофора и регулировщика дорожного движения.

Практическая работа: изучение действий участников дорожного движения по конкретным дорожным знакам.

Раздел 2. Правила безопасного поведения на дорогах и улицах

Теория: Правила для пешеходов и водителей транспортных

средств. Виды перекрёстков и правила разъезда на них. Ответственность за нарушение правил.

Практическая работа: разбор действий пешеходов и велосипедистов в конкретных дорожных ситуациях.

Раздел 3. Освоение навыков безопасного движения пешехода и велосипедиста

Теория: Разбор движения пешеходов и водителей транспортных средств на сложных перекрёстках. Правила движения для велосипедистов. Порядок движения группы велосипедистов. Разбор дорожной обстановки на маршруте, определение опасных для движения мест.

Практическая работа: подготовка велосипеда к походу.

Раздел 4. Освоение приёмов профилактических и ремонтных работ велосипеда

Теория: Особенности устройства велосипеда. Назначение основных частей велосипеда. Физические основы устойчивости двухколёсного велосипеда. Особенности маневрирования на велосипеде в условиях площадки для фигурного вождения велосипеда. Освоение приёмов безопасного падения.

Практическая работа: освоение приёмов профилактических и ремонтных работ велосипеда.

Раздел 5. Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта

Теория: Изучение правил дорожного движения. Разбор реальных ситуаций, имеющих место в практике дорожного движения.

Практическая работа: работа на тренажёрах; освоение правил работы с электронными экзаменаторами.

Раздел 6. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП

Теория: Состав и назначение автоаптечки. Классификация возможных травм и первая доврачебная помощь пострадавшим в дорожно-транспортном происшествии (ДТП). Обработка ран и способы остановки кровотечения. Виды перевязочных средств и правила наложения повязок. Правила транспортировки пострадавших.

Практическая работа: отработка различных приёмов оказания первой доврачебной помощи пострадавшему.

Раздел 7. Профилактика детского дорожного травматизма

Теория: Виды и назначение автогородков. Устройство автогородка, назначение его основных элементов и особенности технического оборудования. Разработка маршрутов по схеме безопасного движения и безопасного поведения на занятиях в автогородке.

Практическая работа: тренинг по безопасному вождению велосипеда (педального автомобиля) в автогородке; участие в настольной игре на тему правил дорожного движения.

Раздел 8. Подготовка и проведение игр и конкурсов юных знатоков правил дорожного движения

Теория: Организация утренников, смотров, викторин, КВНа и соревнований по правилам безопасного дорожного движения. Подготовка конкурса эрудитов по истории транспортных средств и на знание правил дорожного движения.

Практическая работа: проведение утренников, смотров, викторин, конкурса эрудитов и т. п.

Раздел 9. Подготовка и проведение соревнований «Безопасное колесо»

Теория: Подготовка соревнований «Безопасное колесо».

Практическая работа: проведение соревнований.

Раздел 10. Выступление агитбригады юных инспекторов дорожного движения

Теория: Подведение итогов работы по программе. Подготовка выступлений агитбригад юных инспекторов дорожного движения.

Практическая работа: проведение выступлений агитбригады.

Составители: Острякова Наталья Николаевна, Острякова Татьяна Сергеевна, педагоги дополнительного образования.
